
Speiseplan
Gymnasium Kaiser-Karl-Schule

vom 21. September bis 25. September 2026

Das Menü enthält auch immer einen Salat und ein Dessert

Menü 1 Menü 2 Pastabar Salatbar Dessert

Montag
21.09.2026

» Geflügel-Currywurst / 
hausgemachte Sauce / 
Kartoffelecken 1,2,40,D

» Spaghetti Napoli mit 
Tomatensauce und geriebenem 
Grana Padano 1,A,D,G

» Pasta Gericht des Tages A,D,G,J » Täglich frischer Salat und diverse 
Rohkost (Buffetform) » Tages Dessert oder Handobst 4,A,D,G

Dienstag
22.09.2026

» Lasagne Bolognese vom Rind 
mit Gouda D,G,J » Vegetarische Lasagne D,G,J » Pasta Gericht des Tages A,D,G,J » Täglich frischer Salat und diverse 

Rohkost (Buffetform) » Tages Dessert oder Handobst 4,A,D,G

Mittwoch
23.09.2026

» Paniertes Hähnchenschnitzel mit 
Kohlrabi in Rahm dazu Kartoffeln 4,A,D,G

» Tomatensuppe / Reis / Baguette G,d1 » Pasta Gericht des Tages A,D,G,J » Täglich frischer Salat und diverse 
Rohkost (Buffetform) » Tages Dessert oder Handobst 4,A,D,G

Donnerstag
24.09.2026

» Kaiserschmarrn (ohne Rosinen) | 
Apfelmus A,D,G,d1 » Kaiserschmarrn (ohne Rosinen) | 

Apfelmark A,D,G,d1 » Pasta Gericht des Tages A,D,G,J » Täglich frischer Salat und diverse 
Rohkost (Buffetform) » Tages Dessert oder Handobst 4,A,D,G

Freitag
25.09.2026

» Geflügelfrikadelle | Kartoffelsalat 
| Ketchup 1,A,D,G,K,d1 » Apfelpfannkuchen mit 

Vanillesauce und Apfelkompot 1,2,D,G

» Pasta Gericht des Tages A,D,G,J » Frisch & knackig - unser 
Salatbuffet » Tages Dessert oder Handobst 4,A,D,G

Zusatzstoffe
1 mit Konservierungsstoffen
10 koffeinhaltig
11 kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken (mehr als 10% Zuckeraustauschstoff) 
13 kann die Aktivität und Aufmerksamkeit von Kindern beeinträchtigen
2 mit Süßungsmitteln
20 geschwefelt (ab 10ppm)
21 enthält Schweinefleisch oder Schweinefleischerzeugnisse
3 mit Phosphat
30 genetisch verändert
39 mit Pflanzeneiweiß
4 mit Farbstoff
40 mit Stärke
41 Kunststoffüberzug nicht zum Verzehr geeignet
45 Phenylanalin
5 mit Geschmacksverstärker
6 geschwärzt
7 gewachst
8 mit Antioxidationsmittel
9 chininhaltig

Allergene
A enthält Eier / Eierzeugnisse
B enthält Erdnüsse / Erdnusserzeugnisse
C enthält Fisch / Fischerzeugnisse
D enthält glutenhaltiges Getreide / Erzeugnisse daraus
d1 Weizen
d2 Roggen
d3 Gerste
d4 Hafer
E enthält Krebstiere / Krebstiererzeugnisse
F enthält Lupinen / Lupinenerzeugnisse
G enthält Milch / Milcherzeugnisse (einschließlich Laktose)
H enthält Schalenfrüchte (Nüsse) / Erzeugnisse daraus
h1 Haselnüsse
h1 Haselnüsse
h2 Walnüsse

h3 Cashewnüsse


